
Feuer und Flamme sein – Firmung in unserer Pfarrei  

„Wofür bist du Feuer und Flamme? Wofür setzt du dich ein?“ Diese Fragen stelle 

ich den Jugendlichen bei der Firmvorbereitung. Während des Pfingstereignisses 

erhalten die Jünger durch den Heiligen Geist die Kraft, von Jesus und Gott zu 

erzählen. Sie waren begeistert von der Botschaft Jesu. Diese Kraft wird den 

Jugendlichen bei der Firmung zugesprochen. Sie können diese Kraft einsetzen für 

die Kirche, den Glauben und die Menschen. Ihren Weg begleitet Gott.  

Firmung ist eines der sieben Sakramente. Die Firmung gehört zu den 

Initiationssakramenten, dies bedeutet, dass man dadurch immer mehr zur 

Gemeinschaft der Christen gehört. Begonnen hat der Weg in der Taufe, damals 

haben die Eltern „Ja“ für das Kind zur Gemeinschaft gesagt. Ab dem Alter von 14 

Jahren dürfen Jugendliche selbst entscheiden, ob man dazu gehören möchte. Bei 

der Firmung sagt man „Ja“ zur katholischen Kirche und gleichzeitig erhält jeder die 

Zusage: „Gott ist an deiner Seite“. Was für ein tolles Versprechen. Bei uns in der 

Pfarrei sollte man ca. 16 Jahre alt sein, um gefirmt zu werden. In der 

Firmvorbereitung beschäftigen wir uns unter anderem mit den Themen „Wer ist Gott 

/ Jesus / Heiliger Geist für mich?“, „Was ist Kirche und das Sakrament der 

Firmung?“. Gleichzeitig sollen die Jugendlichen begleitet werden, ihre Antwort zu 

finden: „Möchte ich Teil dieser Kirche sein?“ Diese Vorbereitung wird in 

Gemeinschaft erlebt. Neben den inhaltlichen Themen wird auch die Gemeinschaft 

gefördert, wie zum Beispiel durch gemeinsames Kochen, Spielen und andere 

Aktivitäten. 

Um dies alles durchzuführen brauche ich natürlich Unterstützung. Vielleicht haben 

Sie Interesse, die Jugendlichen auf Ihrem Weg zu begleiten. Sie können die 

Jugendlichen thematisch vorbereiten, oder Sie begleiten ein Projekt. Bei den 

Projekten sind Sie frei, ob es ein liturgisches Angebot (Messe feiern, Gebet oder 

Wortgottesdienst), ein Erlebnis in Gemeinschaft, wie zum Beispiel kochen, backen, 

Spiele spielen, Sport oder ein soziales Engagement ist. Wenn Sie sich engagieren 

wollen, melden Sie sich gern bei Anna Jünger, Gemeindereferentin.  

Im vergangen November 2023 haben 52 Jugendliche das Sakrament der Firmung 

in der Kirche St. Sebastian empfangen. Die nächste Firmvorbereitung steht schon 

in den Startlöchern und beginnt ab Mai 2024. Der erste Termin wäre der 7.5.24 in 

St. Pius X. um 18:00 Uhr, dort können gern alle interessierten Jugendliche 

hinkommen. Die Firmfeiern werden am 22.11.24 um 18:30 Uhr und am 23.11.24 

um 17:00 Uhr in der Kirche St. Sebastian stattfinden.  

Ich freue mich auf den Weg mit den Jugendlichen und Ihnen als ehrenamtliche 

BegleiterInnen.  

Anna Jünger, Gemeindereferentin   


